Roteiros para Pequeno Grupo
Tematica: Formigas

INTRODUCAO

As formigas sdo fantasticas e talvez por isso Salomao as tenha usado como
exemplo. Nossas reflexdes estdo baseadas nos textos de provérbios que
falam sobre as formigas. Tentamos extrair o maximo deles usando como
base o livro do William Douglas de titulo “Formigas”.

Nao faremos aqui um estudo com um foco em vida dos insetos, até porque
meu conhecimento quanto a isso é minimo. Nosso foco é entender as
comparacgles feitas por Salomdo e tentar trabalhar temas que estdo
relacionados como a preguica, o trabalho em equipe, procrastinacdo, entre
outros.

Espero que esses roteiros abengcoem a vocé e ao seu grupo.

Em Cristo,
Fabio Quintanilha



Estudo 01 - FORMIGAS NAO FOGEM DO TRABALHO
Texto base: Provérbios 6.6, 9

Questodes para discussao inicial

e Em grupo, aborde as questdes abaixo ouvido a opinido de todos.
Lembre-se que embora as perguntas estejam escritas para “vocé”, elas
devem ser direcionadas a todos.

e 1) Vocé acha que as pessoas em nosso tempo estdo mais preguigosas do
gue no passado? Se sim, quais seriam as razoes para isso?

e 2) Pessoalmente falando, responda: a preguica faz parte da sua vida?

e 3) Existe uma preguica que possa ser considerada aceitavel? Ou
gualquer preguica é ruim? Estou me referindo aquela preguica de
levantar num dia chuvoso ou coisa do tipo.

e 4)Quando alguém vira um pregui¢coso? Ou seja, quando alguém pode
ser considerado um malandro, alguém que nao quer trabalhar porque
quer ter vida de moleza?

Olhando para o texto

N3ao é dificil imaginar por que Salomao escolheu as formigas como exemplo de
trabalho. Ninguém nunca viu uma formiga deitada na rede descansando. Elas
trabalham o tempo todo e ndo parecem cansar nunca. Ndo tiram férias, ndo tem
folga, ndo pensam em descanso. Elas sdo incansaveis!

A comparacgdo com as formigas tem uma razdo e precisamos pensar nisso. Elas
nao encontram justificativas para ndo trabalhar.

No nosso tempo encontramos um monte de gente que nao quer trabalhar, mas
quer ter uma vida facil. Quais sdo as razGes para ndo trabalhar que as pessoas
encontram? Paga pouco, muito longe, muito dificil, trabalho muito. Que outras
razdes as pessoas encontram para nao trabalhar?

Com o advento do mundo digital muita gente criou a expectativa de ganhar muito
dinheiro produzindo bobeiras sem fim. Basta se chamar influenciador digital e
ponto. Nao desconsidero aqui aqueles que trabalham com seriedade e produzem
conteudo de verdade. Mas a internet produziu uma penca de gente que quer ter
vida facil, so isso.

Ndo ha vida facil, isso é ébvio. Se queremos chegar a algum lugar, hd muito
trabalho envolvido. Olhar para as formigas é importante.

Questodes para discussao em grupo:
1) Estamos falando aqui que as formigas ndo fogem do trabalho. Vocé ja
fugiu de algum trabalho? Por que razdao? O que o seu grupo acha de sua
resposta? Todos concordam com sua atitude?

2) Geralmente quando falamos a palavra “trabalho” pensamos em algo
ligado a sobrevivéncia. Mas podemos pensar trabalho em questdo de
desenvolvimento daquilo que Deus nos mandou fazer. Nesse sentido
vocé tem fugido do trabalho enviado por Deus? Fale um pouco sobre isso.

3) Nem todo trabalho esta ligado a remuneragdo. O trabalho de casa, por
exemplo, precisa ser feito com regularidade. Vocé gostaria de fugir desse
trabalho? Tem alguém na sua familia que foge desse tipo de trabalho?

Tratando a preguica
Nenhum de nés quer ser chamado de preguicoso, portanto, precisamos trabalhar.
Divido entdo o trabalho em 3 aspectos diferentes para que possamos pensar:

1) Trabalho remunerado: talvez todos na sua casa precisem trabalhar para
conseguirem obter uma qualidade de vida minima. Vocé tem se engajado
em trazer ou auxiliar os custos de sua casa?

2) Trabalhos dentro de casa: Independente se trabalha fora ou ndo, vocé
usa a casa e como parte de suas responsabilidades, ha um trabalho que
precisa ser feito para que nao fique pesado pra ninguém. Esse é um tema
gue vocé normalmente ja faz ou é indiferente quanto a isso?

3) Trabalho do reino: sem duvidas esse é o mais importante. Hd uma obra
definida por Deus que estd sob a nossa responsabilidade. Vocé se vé
engajado e trabalho pelo Reino no que esta fazendo? Se ndo, como deve
corrigir isso?



Estudo 02 — FORMIGAS TEM INICIATIVA
Texto base: Provérbios 6.7-8

Questodes para discussao inicial

e Em grupo, aborde as questdes abaixo ouvido a opinido de todos.
Lembre-se que embora as perguntas estejam escritas para “vocé”, elas
devem ser direcionadas a todos.

e 1) Vocé se vé como uma pessoa conhecida como “proativa”? Ou seja,
uma pessoa que toma a iniciativa e faz aquilo que precisa ser feito?

e 2)Vocé se vé proativo em todas as areas da vida? Profissional, familiar,
cuidado com a saude?

e 3) Em qual drea vocé é mais proativo e em qual drea vocé é menos
proativo?

e 4) Especificamente com relagdo a vida espiritual, vocé se considera uma
pessoa proativa? Ou seja, vocé tem colocado seus dons a disposicao do
Senhor e se envolvido antes mesmo que alguém peca? Se vocé
respondeu NAO, explique a raz3o de ser assim nessa area.

Olhando para o texto

Utilizamos os versos 7 e 8, mas a verdade é que queremos focar apenas no
versiculo 7 para mostrar que na estrutura organizacional das formigas, embora
elas até tenham a rainha, a realizacdo de seu trabalho nao espera uma ordem de
comando.

A relagdo ndo é de subordinagdo no sentido de esperar que alguém dé a ordem
ou a autorizacdo para a realizacdo de algum servico. Elas fazem, é como se tudo
ja estivesse programado em seu DNA. Ha um trabalho e elas realizam.

E o trabalho delas estd focado em ajuntar mantimento para um periodo. E elas
fazem disso todos os dias, debaixo de sol ou chuva. Ndo ha desculpa para nao
fazer.

Questao para discussao em grupo
1) Ser proativo é algo que as empresas buscam em seus funcionarios.

a. Vocé acha que essa proatividade se aprende ou ela nasce com as
pessoas’?

b. E possivel que alguém que nio seja proativo se torne em alguém
assim?
c. Sevocé respondeu SIM, como isso seria possivel?

2) A proatividade é algo que se aborda muito no contexto corporativo. Esse
ndo é normalmente um tema levantado dentro do ambiente eclesiastico.
a. Vocé concorda com essa afirmagdo acima?
b. Por que vocé acha que isso acontece? E um problema cultural, da
instituicdo, da lideranca?
c. Como isso poderia ser trabalhado dentro da igreja?

Tornando-se proativo

A proatividade foca na a¢do pratica, no fazer alguma coisa porque se tem a noc¢ao
de que aquilo é necessario e precisa ser feito. A proatividade ndo espera ordens
de comando, ela nos impulsiona a concluir a tarefa, mas existem alguns passos
gue precisam ser observados quando essa proatividade esta relacionada com o
Reino de Deus.

1) Conhecer a vontade de Deus. Existe a minha vontade e a vontade de
Deus. Ndo posso ser proativo apenas colocando em pratica a minha
vontade. E necessario que a gente tenha uma pratica de leitura da Palavra
para aprender o que Deus quer e o que Ele ndo quer. Agir sem
conhecimento é pura tolice.

2) Agir com sabedoria: Imagine que algo esta ruim e precisa ser mudado.
Entre esse pensamento e a conclusdo de minha agdo existem muitas
coisas que preciso observar. Pode ser que algo ndo tenha sido feito por
falta de recursos, ou por fatores diversos. Ndao deduza coisas e nao
permita que diante de um ato de proatividade vocé atropele passos que
sao importantes.

3) Tenha claro o que é mais importante: uma tarefa é apenas uma tarefa.
Relacionamentos sdo mais importantes do que tarefas. Isso significa que
preciso zelar por algumas coisas. Nao posso simplesmente colocar algo
em pratica e me tornar insubmisso. Ha um risco na proatividade em
“passar por cima das pessoas”. Preserve com carinho e cuidado os
relacionamentos, eles sao mais importantes.



Estudo 03 —- FORMIGAS TRABALHAM COM UM PROPOSITO
Texto base: Provérbios 6.7-8

Questoes para discussao inicial

e Em grupo, aborde as quest&es abaixo ouvido a opinido de todos.
Lembre-se que embora as perguntas estejam escritas para “vocé”, elas
devem ser direcionadas a todos.

e 1) Vocé certamente estudou/estuda, trabalhou/trabalha buscando
alcancar alguns objetivos. Por compartilhar que objetivos seriam esses?

e 2) Como andam esses objetivos? Ja concluiu? Desistiu? Mudou de
planos? O que pode compartilhar sobre isso?

e 3) Poderia compartilhar seus objetivos com relacdo a sua vida com
Deus? Seria ler a Biblia? Fazer seminario? Se tornar um oficial? Presidir
uma sociedade? O que seria?

Olhando para o texto

Utilizamos os versos 7 e 8, mas a verdade é que queremos focar apenas no
versiculo 8 que diz que as formigas armazenam as suas provisdées no verao,
aproveitando a época da colheita para juntar mantimentos.

Todo o trabalho das formigas tem um objetivo: juntar mantimentos para uma
época dificil. Embora elas ndo usem reldgio e nem tenham calenddrio, ha nelas
uma capacidade colocada por Deus que as faz saber que hd um tempo em que
ndo havera nada para colher e que nesse tempo elas se alimentardo daquilo que
foi ajuntado por um longo periodo.

Podemos dizer que a “subsisténcia” é o objetivo que as formigas tém. Elas podem
ndo ter a consciéncia de suas necessidades fisicas, mas instintivamente ha uma
programacdo para a sobrevivéncia que as leva a trabalhar continuamente e de
forma tao efetiva.

Questao para discussdo em grupo

1) Sem propdsito a gente ndo chega a lugar algum
a. O que vocé acha da afirmacgao acima? Concorda com ela ou ndo?

b. Mas olhando para vocé, vocé faz planos ou sé concorda que
deveria té-los? Se ndo os tem, por que ndo?

2) Etarde demais para comegar alguma coisa

a. As formigas trabalham para ter comida no inverno, quando elas
ndo podem colher nada. Parece que hd um tempo pra tudo,
inclusive para fazer planos. Acha que fazer planos é algo que nado
faz mais parte de sua fase de vida? Por que?

b. Serd que na vida cristd se perdemos o tempo simplesmente ja
era? Ou Deus nos dd a oportunidade de recomegarmos?

c. Serd que Deus poderia fazer vocé sonhar com um propésito que
poderia comecar a partir de hoje?

Construindo um plano

Quando falamos de planejar algo e ter um propdsito, parece que sé precisamos
de papel e caneta e escrevermos algumas coisas. Mas nao é isso! Proponho aqui
alguns passos relacionados a esse processo.

1) Oragdo: abrir o coragdo e falar com Deus sobre as coisas que estdo
incomodando e os seus desejos € um passo muito importante. Na vida
com Deus, fazer planos ndo tem a ver conosco, mas com Deus. O que Ele
realmente quer para sua vida?

2) Palavra: Estudar a Palavra de Deus é outro passo importante. Analise a
historia de personagens biblicos e responda: o que eles parecem comigo?
Como Deus falou com eles?

3) Maturidade: A diferenca entre uma crianga agitada e um adulto nao é
apenas a idade, mas a maturidade. Ser maduro significa dar passos
pensados, planejados, que ndao estdo apoiados no impulso. A questdo
aqui ndo é sair fazendo qualquer coisa, mas ser obediente ao plano de
Deus para nossa vida, assim como as formigas sao.



Estudo 04 — FORMIGAS TRABALHAM EM EQUIPE
Texto base: Provérbios 30.24-25

Questodes para discussao inicial

e Em grupo, aborde as questdes abaixo ouvido a opinido de todos.
Lembre-se que embora as perguntas estejam escritas para “vocé”, elas
devem ser direcionadas a todos.

e 1) Lembro do meu tempo de escola e agora que me fazia sofrer muito
eram os conhecidos trabalhos em grupo. Vocé tem dificuldade também
com esse tema? Quais sdo as suas dificuldades?

e 2) E mais facil fazer sozinho ou em grupo? Em que situacdo é mais
vantajoso fazer de um jeito ou de outro?

e 3)Biblicamente a gente tem que fazer tudo junto? O que vocé pensa
sobre isso?

Olhando para o texto

O texto biblico diz claramente que ha sabedoria nas formigas. Embora ndo haja
nelas nenhum processo racional, ha sabedoria. Aquilo que talvez seja muito
complexo pra nds seres humanos racionais e intelectualizados, para as formigas
é algo que funciona com naturalidade.

O texto também é claro ao dizer que as formigas sdo um povo sem forga. Sdo
pequenas, e por mais que tenham ferrdes ou qualquer outro tipo de sistema
defensivo, elas sdao facilmente destruidas individualmente. Mas quando unidas,
elas conseguem colocar um adulto ou um animal para correr. Seus ataques
constantes sdo sentidos com forca. Mesmo pequenas, quando unidas, elas sdo
capazes de defender seu territério.

Mas ndo é s isso, individualmente as formigas trabalham muito, mas sozinhas,
ndo teriam condicdes de construir casas gigantescas e nem muito menos seriam
capazes de sobreviver a periodos de dificuldade como o inverno. Mas elas
trabalham em equipe e tém um sistema de divisdo de trabalho muito claro. Cada
uma faz o seu papel e no final, todo o formigueiro consegue sobreviver. Juntas,
de verdade, elas sdo mais fortes.

Questao para discussao em grupo

1) Um plano em comum
a. Mesmo sem ter um documento formal, todas as formigas sabem
para onde estdo caminhando e conhecem a responsabilidade da
execucdo de seus trabalhos. Serd que todos nés temos esse tipo
de entrosamento?
b. Como podemos melhorar esse entrosamento?

2) Individuos em coletividade

a. Quando falamos de trabalhar em grupo, ndo significa que todo
mundo tenha que fazer tudo junto o tempo todo. O mais
importante é que como um corpo, cada individuo desenvolva
bem o trabalho que Deus lhe deu. No final, o corpo de Cristo sera
glorificado porque cada parte estara funcionando perfeitamente.

b. Vocé se sente fazendo aquilo que Deus mandou?

c. O que fazer quando algumas partes do corpo ndo funcionam
bem?

d. Como podemos auxiliar aqueles irmdos que estdo mais
parecendo espectadores do que trabalhadores?

Trabalhando em equipe

Trabalhar algo em equipe é realmente desafiador. Venca a tentagdo de fazer tudo
sozinho. Jesus chamou 12 apdstolos para caminharem com ele. Ndo podemos e
nem devemos caminhar sozinhos, lembre disso.

1) Chame pessoas para caminhar com vocé: ensine outras pessoas a
fazerem o que vocé faz, chame gente para caminhar junto de vocé.
Consegue fazer isso? Quais sdo as suas dificuldades?

2) Seja paciente: as pessoas aprendem em tempos diferentes e resultados
nao surgem de uma hora pra outra. Vocé consegue ser paciente com as
pessoas ajudando-as na caminhada com Cristo?

Quais sdo 0s compromissos pessoais que vocé pode assumir a partir de toda essa
série de estudos?



